
INSIEME PER ANNUNCIARE LA SPERANZA 

Il progetto “INSIEME PER ANNUNCIARE LA SPERANZA” nasce dal desiderio di suscitare la 
dimensione missionaria dei laici attraverso la partecipazione alla benedizione pasquale delle 
famiglie, facendo di ogni incontro un’opportunità per avvicinarsi agli altri e a Dio.  Non si tratta 
solo di un gesto di fede, ma anche di un autentico cammino di ascolto, rispetto e apertura 
verso chi incontriamo. Ogni casa è una “terra sacra”, e ogni persona che ci accoglie è un volto 
in cui Dio si rende presente. Inoltre, questa esperienza desidera presentare ai residenti nel 
territorio dell’UP un’immagine di Chiesa composta da preti e diaconi e da laici, giovani, adulti 
e anziani. 

Il titolo evoca l’idea di apertura, accoglienza e comunità, sottolineando che ogni incontro è 
espressione di cura e attenzione verso chi abita il territorio, e condivisione dell’esperienza di 
Colui che dà senso alla nostra vita, Gesù Cristo. 

Il percorso seguente vuole preparare e sostenere chi desidera condividere l'esperienza di 
benedizione delle famiglie, aiutandolo a vivere con delicatezza e consapevolezza questo 
prezioso compito. 

Primo Incontro: Il senso della Missione - "Chiamati e Inviati" 

Obiettivo: Far comprendere ai partecipanti che il loro servizio nasce dalla missione di tutti i 
battezzati, riscoprendo il senso di essere inviati da Gesù, dalla Chiesa e dalla comunità 
cristiana. 

Contenuti: 

• Introduzione alla visita e benedizione delle famiglie come gesto di amore e presenza 
della Chiesa. 

• Riflessione sul significato di "chiamata" e "invio" nella fede cristiana, con riferimento al 
brano del Vangelo della chiamata (Lc 6,12-19) e a quello dell’invio missionario dei 
discepoli (Mt 28,19-20). 
  
 

Secondo Incontro: Atteggiamenti per la visita alle famiglie 

Obiettivo: Preparare i partecipanti a entrare nelle case delle persone con rispetto e ascolto, 
riflettendo sugli atteggiamenti spirituali e relazionali necessari per un incontro significativo. 

Contenuti principali: 

• Rispetto per la "terra sacra": riflessione sull’importanza di considerare che Dio è già 
presente in ogni famiglia visitata. 



• Ascolto attivo e atteggiamento accogliente: apprendere le basi dell’ascolto attivo ed 
empatico, così da entrare con un cuore aperto, pronto a comprendere le persone senza 
giudicare.  

• Modalità della visita delle famiglie (quale segno portare?) 

Terzo Incontro: Celebrazione di invio 

Obiettivo: Rendere partecipe la comunità cristiana dell’invio missionario dei laici per la visita 
e benedizione delle famiglie. 

Contenuti principali: 

• Preghiera di invio durante la celebrazione domenicale, che sottolinei il mandato 
ricevuto e rafforzi il legame con la comunità cristiana. 

Quarto Incontro: Elaborazione dell’esperienza 

Obiettivo: Elaborare l’esperienza vissuta durante le benedizioni, celebrando il significato 
dell’incontro con l’altro come occasione di scoperta e vicinanza a Dio. 

Contenuti: 

• Condivisione dell'esperienza di incontro con le famiglie: come è stato vissuto 
l’incontro con gli altri? quale esperienza concreta di Dio è emersa? 

• Riflessione: ciò che abbiamo vissuto può trasformarsi in “legami di cura” con le 
persone incontrate?  

• Individuazione di elementi comuni utili per elaborare una futura prassi pastorale (a 
cura del consiglio pastorale?)  

 

Quinto Incontro: Costruttori di speranza  

Obiettivo: Coinvolgere le persone che hanno ricevuto la visita, proponendo un momento di 
scambio e convivialità. L'incontro mira a rafforzare il senso di appartenenza alla comunità 
cristiana, chiudendo il percorso con un gesto simbolico (a cura del consiglio pastorale?) 
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